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Saruna ar
Ogres novada
sporta centra
direktori

Saruna ar Ogres Sporta centra direktori Dzirkstiti Zindigu.

Cik plass ir Ogres Sporta centra darbibas loks?

Loti plads - més esam tie, kas organizé sporta dzivi ne tikai Ogré, bet visa novada. Tapat
neaprobezojamies tikai ar sporta skolu, bet sadarbojamies ar visiem novada sporta klubiem un
izglitibas iestadém. Més apzinamies, ka atrodamies pasa Latvijas viduci, un musu sporta bazes var
izmantot valsts méroga. Lielakie sporta notikumi saistas ar vieglatlétiku - Seit noritéja Latvijas
¢empionats, Rigas kausi, Prezidenta balvas izcina. Més saprotam, ka lielu sporta notikumu
organizésana ir izaicinajums pilnigi visiem, sakot no apkopéja, lidz sportistiem, treneriem un
centra direktoram, tapéc ar pasvaldibas atbalstu daram visu, lai sporta notikumi raditu pozitivu
gaisotni. Piebildisu, ka pasvaldiba par mérki ir izvirzijusi novada iedzivotaju skaita pieaugumu un
viens no instrumentiem, ka to izdarit, ir radit pozitivu un sportisku vidi, kas ir nepieciesama gan
pieaugusajiem, gan
bérniem. Mums ir svarigi, lai vecaki batu parliecinati, ka Seit bérni ir drosiba, ka norit kvalitativi
trenini un sabalanséta bérna attistiba.

Viena no butiskakajam darbibas jomam ir sporta skola. Kados

sporta veidos ta attistas?

Vieglatlétika, orientésanas sports, svarcel$ana, rokasbumba, futbols un makslas vingrosana. Sporta
skola ir visas vecuma grupas, sakot no sesgadigajiem, lidz 25 gadus veciem jaunieSiem. Ir grati
pateikt, kura sporta veida ir vislabakie panakumi, jo katra sporta veida dazadas vecuma grupas ir
spéjigi un talantigi sportisti. Pieméram, pagajusaja gada novadu konkurencé Latvijas Jaunatnes
olimpiadé bijam vislabakie. Es nenoliedzu, ka prioritate ir vieglatlétika, jo ta ir visu sporta veidu
pamata - skrieSana, Iek§ana, mesana attista visu cilvéku.

Jus pieminéjat makslas vingroSanu - ta nav izplatita sporta skolu

programma. Vai $o iespéju izmanto ari apkartéjo novadu bérni?
Ja, bija dazadu apstak|u sakritiba - treneri, bérni, vecaki, Sporta centra un pasvaldibas vadiba, kas
véléjas attistit So sporta veidu, tika atvérta makslas vingrosanas programma. Ne tikai masu Sporta
centra, bet ari Basketbola skola ir |oti daudz bérnu no citiem novadiem - $aja macibu gada Sporta
centra grupas ir 445 audzékni, no tiem 86 ir no citiem novadiem. Atzisu, ka eso$ais novadu
dalijums apgrutina Sporta centra darbu, jo Ogres pasvaldibai nav tiesibu finansiali atbalstit cita
novada bérnus. Sanak, ka ne visus Sporta centra talantigakos sportistus varam atbalstit, kaut ari
vini ir masu audzékni. Zaudétaji paliek jaunie talantigie sportisti.

Ka attistas pieauguso sports?

Pieauguso sports attistas caur sporta klubiem, kam neliedzam savu atbalstu. Noteikti visi, kas seko
lidzi sporta notikumiem valsti, zina, ka masu basketbola kluba Ogre komanda Sobrid ir lideri gan
Latvijas Basketbola liga, gan LAT-EST liga. Spéciga ir ari handbola kluba Ogre virieSu komanda,
orientieristi, Ogres frisbija kluba komandas, karaté un citi sporta klubi. Pasvaldibas saistosie
noteikumi paredz atbalstu gan individualajiem sportistiem, gan komandam - tas nozimé sporta
bazu izmanto3anu bez maksas vai ar atlaidi, lidzfinanséjuma pieejamibu dalibai sacensibas un
sacensibu organizésanai, ka ari kluba darbibas nodrosinasanai. Sportotgribétaji bez maksas var
izmantot stadiona infrastruktdru no 6 rita lidz 22 vakara, ja vien taja nenorit

sacensibas vai organizéti trenini. Tapat pieejamas ir trenazieru un spéka treninu zales. Loti
veiksmigi sadarbojamies ar senioriem - viniem, iepriek$ vienojoties, pieejama ari sporta zale,
smagatlétikas zale un trenazieri. So iespéju vini aktivi izmanto - pie mums brauc Keguma novada
sporta seniori. Var teikt, ka sporta bazes Ogres novada ir pieejamas un laba stavokli - tagad aktivi
jastrada, lai tas tiktu pilnvértigi izmantotas, jo iespéjas ir plasas - skriet, najot, peldét, braukt ar
velosipédiem, pastaigaties. Pagajusaja gada uzsakam skréjienu lzskrien Ogri! Redzéjam, ka tas
novadniekiem ir interesants pasakums, tapéc ari Sogad organizésim $o skré&jienu. Bez td mums ir
loti daudz dazadu sportisku un veselibu veicinosu pasakumu, kuri cits citu papildina.




ONSC AUDZEKNU DALIBA SACENSIBAS

VIEGLATLETIKA

171 audzéknis, strada 6 treneri ar 13 grupa.

59 sacensibas notika Ogré (organizéja ONSC), 62
izbraukumos.

FUTBOLS
123 audzékni, strada 4 treneri ar 8 grupam.
63 sacensibas notika Ogré, 10 izbraukumos.

ORIENTESANAS SPORTS
46 audzékni, strada 2 treneri ar 5 grupam.
34 sacensibas notika Ogré, 46 izbraukumos.

HANDBOLS
57 audzékni, strada 2 treneri ar 5 grupam.
14 sacensibas notika Ogré, 27 izbraukumos.

MAKSLAS VINGROSANA
38 audzéknes, strada 4 treneres ar 3 grupam.
18 sacensibas notika Ogré, 23 izbraukumos.

SVARCELSANA
4 audzekni, strada 1 treneris ar 1 grupu.
Ogré notikusas 4 sacensibas, izbraukumos 5.
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2019.gada 22.septembri, isteni rudenigos laika apstaklos 270 ogréniesu
un pilsétas viesu piedalijas rudens skréjiena "lzskrien Ogri 2019!", lai
iepazitu Ogri ka aktivas atputas cienitajiem draudzigu pilsétu.
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"Saja sezona bijusi loti liela skrieanas cienitaju atsauciba. No 245 dalibniekiem
kads pieveicis vismaz vienu kartu. Tas ir vairak neka pédéjo desmit gadu
rekords. Aktivitate, protams, diezgan mainiga. Kad bija grutakais kalnu skréjiens
pie Zilo kalnhu skatu torna, tad bija 55 dalibnieki. Rudens posma skréjiena
dalibniekiem pievienojas jaunieSu treningrupa "Noker mani!" , tad vairakas
kartas parsniedzam simts dalibnieku robezu. Jau no pasa sezonas sakuma
aktivitate bija ievéerojami lielaka neka iepriekSejos gados. Cilvekiem Ogré patik
skriet," atklaj galvena tiesnese Agnese Pastare.



VESELIBAS APLI 2019
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OGRES NOVADA SPORTA
LAUREATS 2018

15.02.2019.
19.00 OKC

LIELA ZALE, INFO: 29449197
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MUZA IEGULDIJUMS OGRES NOVADA
SPORTA CENTRS
Orientieristi Anita un Valdemars Rennerti.

GADA SPORTISTS
Svarcélajs Janis GriSkovs

GADA TRENERIS
Arturs Visockis - Rubenis (basketbols)

GADA JAUNATNES TRENERIS
Péteris Ozolins (baskethols)

GADA KOMANDA
Ogres frisbhija klubs "Moments™”
Basketbhola klubs "Ogre"

GADA JAUNA KOMANDA
Ogres basketbola skolas U19 komanda

GADA JAUNA SPORTISTE
Vieglatléte Luize Opola

GADA JAUNAIS SPORTISTS
Marcis §teinbergs (basketbols)

GADA SPORTA PASAKUMS
Ghetto Basket Ogre



OGRES NOVADA SPORTA
CENTRA GADA BALVA 2019

13.DECEMBRIS

PASAKUMA SAKUMS 19.00 SPORTA HALLE

[erasanas no 18.00 Skolas iela 21

PIESAKIES:
par dalibu pasakuma pie sava trenera lidz 01.122018




ONSC Gada balva tika pasniegta vairakas
nominacijas:

"Gada brivpratigais”,

"Jauna ceriba"”,

"Super vecaks"”,

"Paraugs sporta”,

"Gada sportists”,

"Gada komanda".

“"GADA SPORTISTS"™

balvu ieguva: Artars Pastors (vieglatlétika),
Santa Stepulane (makslas vingroSana), Raivo
Sturins (futbols), Andris Sarksna (orientésSanas
sports), Andrians Averjanovs (handbols). Gada
sportista balvai bija nominétas ari Viktorija
Dimza un Lasma Padedze (vieglatlétika).

Treneris Raivis Rubins pasniedza Raivo Starinam
Latvijas Futbola federacijas balvu ka labakajam
vartsargam U-15 Meistaribas grupa par
sasniegumiem Latvijas Jaunatnes cempionata.

"GADA KOMANDA™

balvu ieguva: U-14 futbola komanda (treneris
Raivis Rubins) un U-14 zénu handbola komanda
(trenere Natalija Kudrjavceva).









VALSTS PREZIDENTA BALVA
VIEGLATLETIKA 2019

BVALSTS —m—_1
PREZIDENTA BALVA /
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! oOGRe.2o18 a/ 3
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RIGAS KAUSI 2019
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RIGAS RUDENS 2019

International R T (5 A S

Ultimate frisbee , D
tournament £ F‘g l-ﬂ E E\J éf?

*j{}“{?ﬁ‘i&?@i’"

DIVISION:

LOCATION
TEAM REGISTRATION DEADLINE

MORE INFO




International R I G AS ‘7';. A
Ultimate frisbee
“_ tournament RU D E N S
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320 dalibnieki - Lielvarde / Ogre
24 virieSu divizijas komandas
15 sieviesu divizijas komandas
Pirma Rigas Rudens izstade



GIMENU DIENA "NEESIET
KAUTRI, SEIT BUS JAUTRI"

0 @ 1|I||MI|EINUU DIIENIA
NEESIET KAUTRI $EIT BUS JAUTRI

PROGRAMMA:

+ Daiadi sportiski uzdevumi;

« Piepl3omas atrokcijas stafete; Daliba pasakuma
« Lidzsvara un koordinacijas uzdevumi; bex maksas

+ Foto Box;
+ Citi parbaudfjumi Organizé: SK SKREJIENS

Atbalsta: "RAD.I" p j:e
@ konkursa









OLIMPISKA DIENA OGRE 2019
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LATVIJAS JAUNATNES OLIMPIADE

Ogres novada sporta centra sportisti Latvijas Jaunatnes 8. olimpiadé Jelgava, kas
norisinajas no 5. [dz 7. jdlijam, kopa ieguvusi 13 godalgotas medalas (septinas
zelta, divas sudraba un Cetras bronzas medalas), laujot 63 pilsétu un novadu
konkurencé Ogres novadam ienemt 7. vietu iegdto medalu kopvértéjuma, ka art 1.
vietu starp novadiem.

llze Ojere - sudraba medala svarcelSana;

Gertrade Grjunberga - 2 bronzas medalas peldéSana (100 metru un 200 metru brasa);
Ralfs Prancans - zelta medala karatg;

Péteris Andrejs Preisis - zelta medala karatég;

Reinis Jurka - 3 zelta medalas airésang;

Santa Stepulane - 2 zelta, 1 sudraba un 2 bronzas medalas makslas vingrosana.



MES ESAM VASARA

#MES ESAM
UASARA!

12.00

pirmssholas izglitibas iestazu audzéhnu velobrauciens "Heram vasaru”
Pulcé3anas no 11.40 pie skulptiras "Balta Cielava”
Brivibas ielas gajéju posms - Likais tilts - Krasta laukums

I

12.00 - 16.00
majraZotaju tirdzins, radosas darbnicas un citas bezmahsas ahlllllll:n
Mobraucieni ar trosi par upi, SUP d&éli, izbraucieni ar plostu, paraugdemanstréjumi ar ddens motocikliem

Krasta promenade f?"i

12.00

Ghetto Bashet. Quest Stop, atrakcija Jump&Fly, izglitibas iestazu
priekSnesumi Registracija no 11.00
Krasta laukums

sporta stafetes gimené&m ar b&rniem, sadarbiba ar "Hids athletics"

Piepi3ama atrakcija, Kendama triki, rado3as darbnicas —slime, hennas tetovéjumi
Ogres 1.vidusskolas stadions

14.00

Galvena balva - kruiza ce|ojums
4 personam Riga - Stokholma - Riga no “Tallink”

sikaka informacija un pieteiks www.visitogre. lv
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Pasdkurna laikd var tikt veikta filméiana un fotografédana, iegdtie materiali var tikt mantoti publicitites nolikos platsazinas lidzek|os
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OGRES PILSETAS SVETKI

HANDBOLA KLUBS

OGRE
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SPORTISKAKA 4.KLASE




SKOLENU SPORTA SPELU
OLIMPISKA DIENA




SNIEGPULKSTENISU KAUSS 2019
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SNIEGPARSLINU KAUSS 2019




2019 OGRES NOVADA SPORTA
CENTRA ABSOLVENTI




ORIENTESANAS LEPOSANAS
DIENA
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VIEGLATLETU LEPOSANAS DIENA

OGRES N
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MAKSLAS VINGROSANAS
LEPOSANAS DIENA
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HANDBOLA LEPOSANAS DIENA




PASVALDIBAS DARBINIEKU
SPORTA SPELES MADLIENA
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OGRES NOVADA ATKLATAIS
CEMPIONATS TELPU FUTBOLA
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CENTRA ATKLATAS

SACENSIBAS VIEGLATLETIKA
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LATVIJAS CEMPIONATS
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VIRSLICAS SPELES HANDBOLA




OGRES PILSETAS SVETKU
LAIVU PARADE
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SKOLU SPORTS













SEMINARI, SAPULCES

WWW.OGRESESPORTACENTRS.LV
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